Café Q er fellesskab
og frirum for kvinder

Af Sune skarsholm

Anette Winther Jorgensen har taget ini-
tiativ til Café Q for kvinder. Den farste blev
afholdt den 14. april i Lasning Kirkecenter.
- Ideen fik jeg, da Ruben, min mand, kom
begejstret hjem fra ‘Bibel og Burger;, som
er et arrangement kun for maend. Jeg kun-
ne maerke, at det fzellesskab ville jeg ogsa
opleve og lave en pendant til, forteeller
Anette. - Sa mgdte jeg Kirsten i SFO'en, og
hun hoppede pa ideen.

Kirsten Abildgaard Nielsen forklarer, hvor-
for hun sagde ja: - Jeg haber at fa lov til at
skabe et frirum i en travl hverdag for kvin-
der. Et sted, hvor vi kan slappe af og mod-
tage, saette os ned og bare veere. Et sted,
hvor vi kan dele liv og tro, graede og grine
sammen. Det er det, som jeg gerne selv vil
have. Det betyder meget at kunne spejle
sig i og identificere sig med andre kvinder,
som genkender min livssituation.

Anette supplerer: - Jeg haber pa mere fael-
lesskab pa tveers af aldersgrupper og at vi
lerer hinanden bedre at kende. Nar jeg er
til gudstjeneste, er det sveert at fa talt med
sa mange andre pa grund af bgrnene, som
star og treekker i mig.

Kvinder forstar umiddelbart hinanden

Anette og Kirsten er begge gift og madre
til hhv. fire og tre mindre barn. Kirsten
forklarer, hvorfor der kan vaere behov for
konsopdelte arrangementer: - Jeg tror, at

- —

kvinder gerne vil dele liv med andre kvin-
der. Maerke og sparre med hinanden. Vi
har brug for noget forskelligt pa grund af
vores forskellige ken. Jeg ved, at mit &eg-
teskab trives bedre, nar jeg har gode pi-
geveninder. Det betyder meget for mig at
have en aften uden bgrn. | ngesten alle an-
dre sammenhaenge, hvor jeg ellers mgdes
med andre kvinder, i skolen, i barnehaven,
til fritidsaktiviteter, er barnene i centrum.

- Det lgfter mig og varmer helt ind at veere

Meaendenes pendant til Café Q hedder ‘Bibel og Burger'. Vi serverede tortilla og salat. Der

var tonsvis af kad tilbage, men naesten al salaten blev spist. Det er da pudsigt og meget
kansstereotypt, fortaeller Anette (tv.) og Kirsten (th.) med et grin.

sammen med de piger, som jeg har kendt
i mange ar, men aldrig rigtigt har haft tid
til at snakke med, siger Kirsten. - Til Café Q
er der ingen krav eller forventninger. In-
gen bern eller mand, som kalder pa min
opmaerksomhed. Som kvinde skal der ikke
saettes sa mange ord pa og forklares sa
meget. Vi er i samme bad og forstar umid-
delbart hinanden.

- Det handler ogsa om at tale sammen pa
tveers af vores livssituationer, tilfgjer Anet-
te.- Sadan en aften er anderledes, end hvis
vi var afsted som et par. Til Café Q er jeg
ikke primeert til stede som aegtefzelle eller
mor, men som kvinde med andre kvinder.

Stor interesse for Café Q

Naesten 60 kvinder i alderen fra 20%erne til
midt 80%erne deltog. Anettes og Kirstens
fornemmelse efter den forste aften er der-
for, at de har ramt ind i et stort behov. De
naeste datoer for Cafe Q er sat i kalenderen
(se annonce s. 8). Arranggrerne vil Igsbende
arbejde med karakteren af indholdet for
de kommende caféer. - Jeg teenker, at vi
undervejs ma tilpasse indholdet til de for-
skellige malgrupper, slutter Kirsten.



